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A program tartalma:

Fogadé helyszin: Cika Jova Zmaj iskolaskor el6tti intézmény
Ada Csillagszemtiek Bolcsdde,

Mohol Bugocsiga Bolcsdde

A szakmai gyakorlat beszamoldja heti bontasban (gyakornok altal elvégezett legfontosabb
tevékenységek leirdsa kiegészitve a szabadidds programokkal):
1. hét
A szakmai gyakorlat els6 hetében megismerkedtem a szerbiai intézmény miikddésével,
napirendjével ¢€s szabalyaival. Megfigyeltem a kisgyermeknevelok munkajat, a
gyermekekkel valé kommunikéciot és a csoport mindennapi életét. Részt vettem a
gyermekek  Oltoztetésében, altatdsaban, valamint segitettem az étkezések
lebonyolitasaban, kiosztottam az evéeszkdzoket és tanyérokat. A hét soran betekintést
kaptam a jatékos foglalkozasokba, ami projektfeladat keretében zajlott pitypangot
készitettiink vattakorong, papir levelek ¢és filctollak segitségével, énekes, mondokas
tevékenységekbe is bele lathattam. A mondokat kdzosen énekeltem és mutogattam a
kisgyermekneveldvel a gyerekeknek magyarul. A szerb résznél inkabb csak figyeltem.
Nyitom Csukom mondokat tanitottam a gyermekeknek ennek a szerb megfeleldjét
pedig a kisgyermekneveld. Fontos tapasztalatot szereztem a gyermekekkel valo
tirelmes ¢s empatikus bandsmodrol. Megfigyeltem a gyermekek egyéni fejlédési
itemét, valamit azt is, hogy lehet jatékos formaban fenntartani a figyelmiiket és
motivacidjukat. Hétvégén kirandultunk Szabadkan helyi idegenvezetd segitségével.
Megtekintettiik a Varoshdzat, majd utunkat folytatta a Zsinagoga latogatasa, ezt
kovetden Kosztolanyi Dezsé emlékszobrat csodaltuk meg. Szabadprogramkén a helyi
piacon nézelddtiink és vasaroltunk, valamint a kdzpontban tettiink rovid sétat. Végiil

utunkat Szerbia természetes tavaval a Palicsi toval zartuk.

2. hét
A masodik héten mar aktivabban vettem részt a gyermekek napi elldtdsaban. Segitettem
a higiéniai feladatokban, példaul kézmosasnal és étkezés utdni tisztalkoddsnal.

Bekapcsolodtam a kreativ foglalkozasokba, projektfeladatokba €s az aktualis témakba,
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szinezésbe. Heti témaként vattakorongok segitségével ragasztottunk felhdformat a
gyerekekkel az esOcseppeknek pedig krepp-papirt hasznaltunk fel. Fejlesztdjaték
lebonyolitasaba is segédkeztem. Szabad kezet kaptam, igy bekapcsoltam a Hét pettyes
katicabogdr monddkat, amit még nem ismertek ¢és megtanitottam nekik, a
kisgyermekneveld szerbiil mondta milyen rovarok lathatéak a mondoka kézben. Ezek a
feladatok segiti a gyermekek kommunikécios és szocidlis készségeit. A foglalkozas
soran torekedtem arra, hogy minden gyermek aktivan részt vegyen a kozos
tevékenységekben ezaltal fejlodjon egylittmitkddési készségiik és onbizalmuk. A hét
soran sokat fejlodott a problémamegoldo képességem.

Szintén hétvégi kirandulason vettiink részt Ujvidéken idegenvezetd Gtmutatasaval. Els6
allomasunk a Pétervaradi erdd, a toronyora €s kazamatak, majd a Varosi ¢s Mileva
muzeum megtekintése. Ezt kdvetden a varosnézés soran meglatogattuk a Duna Parkot,
Véroshazat, Romai Katolikus Templomot ¢és a Szent Gyorgy Székesegyhazat. Utolso

allomasként pedig bevasarlokozpontra forditottuk a maradék idonk.

3. hét
A harmadik héten 0nallobb feladatokat biztak ram mint példaul, hogy egyediil
feliigyeltem a gyermekeket az udvari jaték soran, valamint részt vettem a kdzos jatékok
szervezeésében labdazéasban, félig foldbe épitett szines gumiabroncsokon vald
Iépegetésekben segitettem a gyerekeknek. Etkezésnél, ha a gyermek igényelte
segitettem. Altatds utan felkelésnél teljesen Onalléan tettem tisztdba a kisebbeket.
Megtanultam milyen fontos a kdvetkezetesség, a biztonsagos kornyezet kialakitdsa és a
gyermekek egyéni igényeinek figyelembevétele. Fejlodott a felelésségtudatom,
kommunikacios készségem és onallosagom is, hiszen egyre magabiztosabban tudtam

kapcsolatot teremteni a gyerekekkel.

TUDAS (SZAKMAI ISMERETEK)

Szakmailag tanult-e olyat, melyet nagyon lényegesnek, fontosnak talalt?

Igen, megtanultam, hogy a kisgyermekek fejlddésében nagyon fontos a tiirelem, a
kovetkezetesség €s a szeretetteljes kommunikacid. Fontos tapasztalatot szereztem a gyermekek

napirendjének kialakitdsdban, valamit a jatékos fejlesztési modszerek alkalmazaséban.
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Lehetdsége nyilt-e a szakmai gyakorlat soran az elméleti tudasa alkalmazasara?
Igen, a gyakorlat soran alkalmazni tudtam az iskoldban tanult ismereteimet, példaul pelenkéazas,
higéniai szabalyok betartasa, a kézfertétlenités, étkezésnél a gyermek életkoranak megfeleld

segitségnyujtas.

Lehet6sége nyilt-e a szakmai gyakorlat soran a nyelvtudasa alkalmazasara?

Nem

Tanult-e uj szavakat a gyakorlat ideje alatt, ha igen kérjiik ossza meg veliink melyek azok?
Igen. pelenka — pelena, igen — da, nagy — veliki, kicsi — mali, hangos — glasan, halk — tih, benti

cipd — pdcsni, gyorsan — brzo, lassan — sporo, pisi — piski,

Volt-e olyan feladata, amelyet nem tudott megoldani, amihez segitséget kellett kérnie?
Igen, a gyermekek napi rutinjdnak pontos megismerése soran, valamint a projektfeladatok

elkezdésében, hogy miként alljak neki a gyerekekkel.

Melyek azok a gyakorlati ismeretek, melyek terén a leginkabb fejlodott a szakmai
gyakorlat soran?
Leginkéabb a gyermekekkel valo6 kommunikacidban, a tiirelmes problémakezelésben, valamint

a pelenkdzas, 6ltoztetés étkeztetés és higéniai feladatok helyes elvégzésében.

On szerint segiteni fogja-e a szakmai gyakorlaton valé részvétel a munkaerépiacra jutasat?

Igen, mert sok gyakorlati tapasztalatot szereztem, fejlodott a kommunikacids készségem,
onallésagom ¢és a szakmai tuddsom, ami fontos a kés6bbi munkavallalas soran.

A kovetkezo jellemvonasok koziil melyeket itéli meg gy, hogy sikeriilt fejlesztenie a
gyakorlat soran?
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