ERASMUS - Szerbia

Junius 15.-én reggel 8-kor indultunk el Szerbidba, a hatdron 2 6rat varakoztunk, majd fél kettd
magassagaban megérkeztiink a szallasunkra az ADA hotelbe. Szobat valasztottunk,
elfoglaltuk 6ket, majd megebédeltiink.

A nap hatralevé részében kipakoltunk, korbenéztiink a kornyéken, majd az estét egy
activytivel zartuk.

Az elsd hétféi napunkon tajékoztatast kaptunk mi var rank az elkdvetkezendd 3 hétben, Kiss
Nandor a Profession Vojvodina igazgatdja, prezentaciot készitett nekiink, amelyben ismertette
Szerbia torténelmét, hogy mirdl is hires, a gyakorlati helyszinekrdl nyujtott tajékoztatast,
illetve azoknak vezetdivel volt lehetdséglink taldlkozni. A délutan folyaméan korbevezetett
Adan, lementiink a partra is.




Az elso heét a korhazban

Kedd reggel 7-kor, egy asztalnal vart minket a Zentai korhaz igazgatdja, apolasi igazgatoja,
illetve a 4 fondvér, akikkel tartottunk egy kisebb bemutatkozast, mar ez is egy pozitiv
¢lményként maradt meg, az elsé benyomas jol sikeriilt. Hirman voltunk mentéapolok, igy 3
osztalyon forogtunk a 3 hét alatt, én az els6 hétre a pszichiatria-neuro osztalyt valasztottam
mert, mar itthon is az egyik legkedveltebb osztdlyom volt, odaérve mindenki nagyon kedves
volt, bemutatkozott, segitdkészek voltak, megmutattak mi hol talalhatd, barmilyen kérdéssel
fordulhattam hozzajuk, 6k mindig rendesek voltak.

Vérnyomasmérés, etetés, rtg/uh/MRI-be jarkalas, mikrobioldgiara vizeletmintak atvitele,
laborba vérleadas, infizids terapia. Itt volt lehetéségem eldszor vért venni, braniilt szarni,
illetve katétert felhelyezni, nagyon engedékenyek voltak a névérek, emellett mindenben
segitettek a feladatok ellatdsa kdzben is, ami egy nagyon pozitiv csalodas volt szamomra.

Masodik hét a korhazban

A masodik héten sebészetre keriiltem, azon beliil pedig az els6 napomat ambulancian
toltottem, ahol volt szerencsém megismerni az ottani allandos ndvért Brigit, aki a
legkedvencebb emberem volt az egész kérhazban, O szintén mindent megmutatott nekem,
szerencsém volt mert ott a hétféi nap elég lightos szokott lenni, de ameddig én ott voltam
allandodan jottek a paciensek, olyan érdekes eseteket lathattam, hogy éreztem a szemem
csillogasat, az allando kotozés, varras, sebkezelésbe én tigy éreztem egy fajta modon

beleszerettem, hogy itt nincs két ugyanolyan
eset, mindig van munka és kiprazat amit az
orvosok is odatesznek. Sosem taldlkoztam még
ennyire emberi orvosokkal, leiiltek a diakokkal
beszélgetni, tudomast vettek rolunk, tanitottak,
magyaraztak, betekintést adtak
beavatkozéasokba, érdeklddtek a jollétiink feldl,
valamint a betegekkel is nagyon jol bantak.

Ott a 2. napomon osztalyra keriiltem, ahol
egész nap rohangaltam, gézt hajtogattam, igy
nem az volt a fénypontom, de megkérdeztem a
fondvért hogy lesz e még lehetdségem a héten
ambulancian lenni, amire rogton igen volt a
valasz, igy a hét hatralevo részét ott tolthettem,
amiért nagyon halas vagyok, mert képrazatos
volt, ott tanultam szerintem a legtébbet a kint
t01tott 1do alatt, varratokat szedhettem ki,



egyediil lathattam el égési sériiléseket, megbiztak bennem és ez is nagyon jol esett. Illetve
egyik nap volt lehetéségem miitétre is bemenni, ami szintén nagyon izgalmas volt.

Harmadik het a korhazban

Az utolso6 hetet belgyogyaszaton toltdttem, ahol kiillondsebben érdekes dolgokat nem
csinaltam, mivel elég sok volt a beteg, sok volt a ndvér is, igy papirokat kellett hordozgatnom
mas osztalyokra at, ott még nem igazan fejlett ilyen téren az egészségiigy, de hatha iddvel
javul, ott is volt lehetéségem ambulanciara menni, az nem volt unalmas, ott is van egy
allandos névér Timi, vele sokat beszélgettem, EKG, vérnyomasmérés, vérvétel volt minden
betegnél az eljaras, valamint orvosi vizsgalat. Az osztalyon egy-két infuziot kellett
felhelyeznem, de ott beszélgetni se akartak igazan, széval nekem ez volt az az osztaly amit
utolso helyre tennék a 3 hét alatt.

A kérhaz nem egy modern hely, van miben fejlédni, de a kedvességiik, a mentalitasuk, a
beteggel vald banasmoduk sokkal tobbet ér, ebben sokkal elérébbvannak!

A hétvégékrol

Az elsO hétvégén Szabadkara mentiink at, ahol megtekintettiik a belvarost, varoshazat,
zsinagogat, volt egy minimalis szabadidénk, az ottani idegenvezetdvel nem voltunk teljesen
megelégedve, de gyorsan eltelt a nap.
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Délutan még elmentiink a Palics tohoz, ahol egy orat toltottiink el, nekem az volt a kedvenc
helyszinem azon a napon.

A masodik hétvégén Ujvidékre utaztunk, ahol elmentiink a varhoz, ami szamomra nagyon
érdekes volt, én nagyon szeretem a torténelmi helyszineket, az idegenvezetonk is nagyon
aranyos volt és felkésziilt, megnéztiink egy muzeumot is, ami magaval ragado volt. Késobb
megnéztiik a belvarost, majd egy jo kis séta utan elmentiink plazazni.




Az ételekrol

Nagyon jol foztek a hotelben, volt egy két érdekes menti, de szerintem nagyon finomak voltak
az ételek, a személyzet is eleget tett minden kérésiinknek.




A szabadidorol

Szerencsére semmihez nem voltunk hozzakotve, igy
lejartunk a partra flirdeni, napozni, egyik szerdai napon
volt lehetéségiink elmenni az ottani wellnessbe,
megtalaltuk a Geckho nevezetli helyet, ahol enni és inni
is tudtunk.

Hangulatos estéket tartottunk, az egyik hétvégén otthon
iiltlink Ossze a csapat és otthon iszogattunk, tdncoltunk,
jol éreztiikk magunkat.

Osszességében én nagyon élveztem az ottlétet, szomoru

volt hazajonni, oriilok hogy ott télthettem a gyakorlat
nagy részét, sok embert ismerhettem meg és olyan élményeket szereztem amik 6rokre
megmaradnak, halas vagyok hogy résztvehettem, barmikor visszamennék.

Sokat tanultam, 6nallobb lettem, okosabb, kedvesebb, mert ott ezt lattam, ezt tapasztaltam.
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