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Nyári gyakorlatomat Szerbiában töltöttem Adán. A Zentai közkórházba kellett járnunk minden 

nap dolgozni ahol nagy szeretettel vártak minket. Az elszállásolásunk kifogástalan volt, ott is 

mindenki nagyon kedves volt, csak az volt egy kicsit kellemetlen, amikor el kellett 

költöznünk egy éjszakára egy másik helyre majd vissza az eredetire és utolsó éjszakára 

szintén el kellett hagynunk a szobánkat, de azt csak a hotelen belül. Az ételekkel is meg 

voltunk nagyjából elégedve, elegendő ételt kaptunk és amikor reggel a munkába mentünk 

akkor is csomagoltak nekünk. A hétvégi kirándulások is nagyon jók voltak, szép helyekre 

mentünk el, jó programok voltak.  

A kórházban a gyakorlat alatt a sebészeten, belgyógyászaton és a pszichiátrián volt 

lehetőségünk kipróbálni magunkat és segíteni. Volt olyan osztály, ahol nagyon kedvesek 

voltak velünk segítettek mindenben és hozzátettek a tudásunk bővítéséhez de sajnos volt 

olyan osztály is ahol az ápolók nem nagyon szerettek volna ebben segíteni és csak olyan 

feladatokat adtak mint például papírok hordozása a kórház területén. 

Úgy gondolom, hogy ahol lehetett segíteni és ők is segítettek nekünk, ott tanulhattunk sokat, 

hisz nyilván mások a körülmények mint Magyarországon és így munkafolyamat is kicsit 

eltérő mint itthon, de jó volt megtapasztalni, hogy milyen máshol. 

A legnagyobb köszönet a kinti kapcsolattartónak jár, hisz ő volt az aki minden reggel elvitt 

minket és délután értünk jött, bármi volt, jött és segített mindenben és nagyon aranyos volt. 

A szabadidőnkben jártunk a parton, a strandon és a kedvenc bárunkat is szívesen látogattuk 

ahol nagyon finomakat ehettünk.  

Összességében egy jó élménnyel távoztam, úgy érzem hogy sikerült tanulnom és fejlődnöm és 

egy jó közösségi program is volt mindenki számára. 

Az Erasmus+ programot ajánlom mindenkinek, nagyon jó élményekkel lehet hazatérni és aki 

gondolkozik rajta, hogy jövőre elmenjen, azt csak bíztatni tudom! 


