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Bevezetés

2024. marcius 2. és marcius 5. kdzott az Erasmus+ program keretében Logisztikai
technikus (1/13), Turisztikai technikusi (1/13), Keresked6 és webaruhazi technikusi
(1/13) és Fitness-wellness instruktor (2/14) képzésben részeslild tanuldkat kisértem
szakmai gyakorlatukra a térokorszagi Antalya, Konyaalti kertletébe.

Ez a beszamol6 a kiséretem soran szerzett tapasztalataimat €s a program
értékelését foglalja 6ssze bévebb terjedelemben.

A program célja

A program célja a didkok szamara a kovetkez6 tudas, készségek és kompetenciak
megszerzése volt:

Szakmai ismeretek és készségek fejlesztése a valasztott terileten
Nyelvi kompetenciak fejlesztése

Interkulturalis kommunikacios készségek fejlesztése

Onallosag és felelésségvallalas fejlesztése

Személyiségfejlesztés

A program lebonyolitasa

A program szervezdje egy Erasmus+ mobilitasokat szolgalo szervezet (anatoliamobility) volt
Torékorszagban.

A szervezet 2019 6ta széleskori tapasztalattal rendelkezik a gyakornokok fogadasaban.
A program haromhetes volt, és a kdvetkez6ket foglalta magaban:

o Szakmai latogatasok kilénbdzé intézményekben
e Kulturalis programok

A diakoknak lehetdségik volt arra is, hogy pétldlagos javaslatokat tegyenek a programmal
kapcsolatban.

A program értékelése

A programmal kapcsolatban mind a diakok, mind én nagyon elégedettek voltunk. A program
jol szervezett és informativ volt, a didkok pedig sok Uj ismeretet és készséget szereztek.

Részletes értékelés

Orszagismeret, szakmai tapasztalat mas tarsadalmi-kulturalis kérnyezetben

A felkészilés részeként tajekoztatot tartottam a diakoknak Torokorszagrol és a fogadd
intézményekrdl. Helyi praktikus informacids anyagokat is biztositottam szamukra, hogy
megkonnyitsem a mindennapi tajékozodast és a helyszini tanulast.

A tanulmanyut soran a diakoknak lehetéséguk volt arra, hogy:

o Megismerjék a helyi kulturat és szokasokat



o Gyakoroljak idegen nyelvtudasukat
e Szakmai tapasztalatot szerezzenek egy masik orszagban

A diakok aktivan részt vettek a programban, és élvezték a kulturalis immerziét.

Kllénosen nagyra értékelték a helyi mentorokkal val6é kapcsolattartast és a szakmai
latogatasokat.

Csoportdinamika

A nagyobb létszamu csoportnak kdszénhetben a didkok hamar dsszebaratkoztak
egymassal, és j6 hangulatban teltek a programok.

Segitettem nekik a napirendjik kialakitasaban a biztonsagos kozlekedés, szallas és
étkeztetés tekintetében.

A kdzos feladatok és a k6z0s élet hozzajarult az egyuttmikodési képességuk fejlédéséhez.
A szakmai gyakorlat napléjanak megirasa

Részletesen atbeszéltlik a diakokkal a szakmai gyakorlat napléjanak megirasaval
kapcsolatos elvarasokat. Segitettem nekik a naplo elkészitésében, és forditéi tevékenységet

is végeztem.

A diakok lelkiismeretesen és helyesen kovették az oktatok utasitasait, és értékes
tapasztalatokat szereztek a szakmai beszamolok készitésében.

Személyiségfejlédés, egyéb tapasztalatszerzés:

A diakok személyiségfejlédése szempontjabdl rendkivil pozitiv hatast gyakorolt rajuk a
kulféldon eltoltott id6. Tapasztalatokat szereztek mas kultarakrél, fejlesztették az
alkalmazkodoképességiiket és egylttmiikddési képességiket. Megtapasztaltak az
egyluttmikodeés és felelésségvallalas fontossagat, valamint fejl6dott a szervezdkészséguk.

Az Erasmus mobilitas soran szerzett tapasztalataink értékesek voltak mindannyiunk
szamara, és szamos Uj készséget és ismeretet nyertink a kulfoldi tapasztalatok révén.



